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TARTA DE HOJAS VERDES TARTA DE HOJAS VERDES
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TARTA DE CALABAZA TARTA DE CALABAZA
PASTA RUMAROLI PASTA RUMAROLLI
PASTEL DE PUERROS PASTEL DE PUERROS
ENSALADA DE HOJAS ENSALADA DE HOJAS
VERDES DE ESTACION VERDES DE ESTACION
CAUSA SIN DESPERDICIO CAUSA SIN DESPERDICIO
PLANT BASED PLANT BASED
PESCADO O TOFU CON PESCADO O TOFU CON
SALSA DE MANDARINA SALSA DE MANDARINA

PAN DE OLIVA LACTAL

x PRODUCTOS DE ESTACION

ESPINACA ALCACHOFA
PAPAYA GRANADA

Planear tus comidas te

ahorran tiempo, dinero %

gands salud.

COCINA CIRCULAR



https://www.lauradicola.com.ar/tarta-de-hojas-verdes/
https://www.lauradicola.com.ar/tarta-de-calabaza/
https://www.lauradicola.com.ar/pasta-rumaroli/
https://www.lauradicola.com.ar/pastel-de-puerros/
https://example.com
https://www.lauradicola.com.ar/causa-sin-desperdicio-plant-based/
https://www.lauradicola.com.ar/pescado-o-tofu-con-salsa-de-mandarina/
https://www.lauradicola.com.ar/pan-de-oliva-lactal/



