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2 GUISADO DE CARNE GUISADO DE CARNE
CON TRIGO BURGOL CON TRIGO BURGOL
MIERCOLES
CUADRADOS DE FALAFEL VIVO
COLIFLOR
TARTA RESCATADA TARTA RESCATADA
EMPANADAS DE CARNE POLLO CON VERDURAS Y
CON LENTEJAS PURE DE ZANAHORIAS

MILHOJAS DE MANZANA Y NUECES

x PRODUCTOS DE ESTACION

BROCOLI PEPINO
MANDARINA MELON

Bar tus comidas te
ahorran tiempo, dinero y

gands salud.

COCINA CIRCULAR



https://www.lauradicola.com.ar/medallon-de-hojas-de-remolachas/
https://www.lauradicola.com.ar/curry-de-coliflor-2/
https://www.lauradicola.com.ar/guisado-de-carne-con-trigo-burgol/
https://www.lauradicola.com.ar/cuadrados-de-coliflor-con-ensalada/
https://www.lauradicola.com.ar/falafel-vivo/
https://www.lauradicola.com.ar/tarta-rescatada/
https://www.lauradicola.com.ar/empanadas-de-pollo-y-verdura/
https://www.lauradicola.com.ar/pollo-con-verduras-y-pure-de-zanahorias-2/
https://www.lauradicola.com.ar/milhojas-de-manzana-y-nueces/



